
スノーシューハイク 1st

スキー・スノーボード
In 志賀高原 2023

人数限定・女性･未経験者も
年齢を問わず歓迎します。

20２３年1月８日(日)AM Dr高山ガイド

スノーシュー 道具貸し出しあり
参加費 1,500円（昼食代、保険料含む）

【宿泊】志賀高原 杣クラブヒュッテ
1泊2食付8,250円 食事tasty!
長野県下高井郡山ノ内町志賀高原長池畔

杣ヒュッテへのアクセス：（車） 上信越道「信州中野ＩＣ」から国道292号線（志賀草津道路）で志賀高原へ。蓮池より熊の湯方面、分岐から

約１ｋｍで左手に信州大学自然教育園、さらに２５０ｍで左手に日本医大杣ヒュッテの看板あり。小道を２００ｍ程でヒュッテあり。

（新幹線＋バス） 長野駅から志賀高原直通スキーバス。「蓮池」で降り、熊の湯行きのバス乗り換え、５分で「小池」バス停、200ｍ歩く。

（夜行バス） 東京から志賀高原直通の夜行バスがあります。「蓮池」で降りて後は同じです。

ヒュッテへの宿泊・詳しいアクセスについてはお尋ねください

申し込み・お問い合わせは
杣クラブ総務：安藤岳史 berg.ando@gmail.com
杣クラブヒュッテ http://somaclub.jp 受付サイト

0269-34-2300 管理人 関 090-5339-6598
企画： 高山守正 (榊原記念病院）

mtakakimi0830@gmail.com 
tel 042-314-3111   090-3031-4566

●雪の上は自由に簡単に歩けます。

スノーシュー、輪カンジキ、歩くスキーは別世界。

オコジョとカモシカが暮らす自然をそっとお見せします。

●美味しい食事と長池畔の息をのむ美しさ。 心暖まる

杣（そま）クラブヒュッテの静かな宿泊をお楽しみください。

白銀の森と池の
スノーハイク
半日ランチコース
定員12人

スキー･スノーボード
の希望者は
この時間以外に
各自ご自由に
行動してください。

そま

雪と氷の芸術です。
あなたの目と肌で
確認ください。

第2回を
2023/2/12(日)

に開催予定

http://somaclub.jp/
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